CARDAPIO RU- AQUIDAUANA

SEGUNDA-FEIRA
10/08/2026

TERCA-FEIRA
11/08/2026

QUARTA-FEIRA

12/08/2026

QUINTA-FEIRA
13/08/2026

SEXTA-FEIRA
14/08/2026

PRATO BASE Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco
PRATO BASE Feijdo carioca Feijdo carioca Feijdo carioca Feijdo preto Feijdo carioca
PRATO Carne moida em Coxinha da asa Strogonoff de Linguiga assada Isca de frando
PRINCIPAL molho frango
GUARNICAO| Macarrdo alho e éleo Farofa de Batata palha Macarrdo ao molho Polenta
cenoura
SALADA Pepino Repolho e tomate Cenoura ralada Beterraba Repolho
SOBREMESA Banana Melancia Meldo Laranja Meldo

Englobak- Cozinha Industrial




