
CARDÁPIO RU- AQUIDAUANA 
 

 

 

 

 

 SEGUNDA-FEIRA 

27/04/2026 

TERÇA-FEIRA 

28/04/2026 

QUARTA-FEIRA 

29/04/2026 

QUINTA-FEIRA 

30/04/2026 

SEXTA-FEIRA 

01/05/2026 

PRATO BASE Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco F 

E 

R 

I 

A 

D 

O 

PRATO BASE Feijão carioca Feijão carioca Feijão preto Feijão carioca 

PRATO 
PRINCIPAL 

Frango assado Isca suína Carne ao cubo Strogonoff 

GUARNIÇÃO Purê de batata Macarrão ao 

molho 

Farofa de 

cenoura 

Batata palha 

SALADA Repolho e tomate Cenoura e 

beterraba 

Alface e tomate Pepino e tomate 

SOBREMESA Laranja Banana Melancia Melão 

 

 

 

Englobak- Cozinha Industrial 


