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= - EMPRESA: NUTRICENTER
ANGEtricented
Cardapio sujeito alteracao
Devido sazonalidade u FMS
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
COMPOSICAO 29/07/2024 30/07/2024 31/07/2024 01]08|2024 02|08(2024

MIX DE FOLHAS COM
REPOLHO | CENOURA RALADA

MIX DE FOLHAS/ REPOLHO
COM TOMATE E CENOURA

MIX DE FOLHAS|REPOLHO
TOMATE, CENOURA RALADA

MIX DE FOLHAS|REPOLHO
TOMATE, CENOURA RALADA

MIX DE FOLHAS |
PEPINO,TOMATE E CEBOLA

SRR E PEPINO (80G) (80G) (80G) (80G)
(80G)
LASANHA BOBO FRANGO ASSADO FEIJOADA PANQUECA AO SUGO
(140G) (140G) (140G) (140G) (140G)
PRATO PRINCIPAL
0VO COZIDO HAMBURGUER DE LENTILHA OMELETE BOLINHO DE GRAO DE BICO | PROTEINA TEXTURIZADA
oCOE (140G) ASSADO (140G) ASSADO ( 140G)
OPCOES (140G) (140G)
VEGETARIANAS
FAROFA BATATA PALHA ABOBORA CABOTIA FAROFA
) (100G) (100G) (100G) (100G) BATATA DOCE
GUARNICAO (1006)
MACARRAO INTEGRAL 250G) [ ARROZ BRANCO(250G) ARROZ BRANCO (2506) ARROZ BRANCO (250G) ARROZ BRANCO (250G)
ARROZ BRANCO (250G) ARROZ INTEGRAL (250G) ARROZ INTEGRAL ( 2506G) MACARRAO INTEGRAL ARROZ INTEGRAL ( 250G)
PRATO BASE FEUAO COM CALDO(150G) | FELAO COM CALDO(150G) | FEIAO COM CALDO ( 150G) ( 2506G) FEIJAO COM CALDO ( 150G
FEIJAO COM CALDO ( 150G)
PIPOCA DOCE ELATIN ELATIN P P
SOBREMESA OCA DOC GELATINA G A ACOCA ACOCA
(100G) (100G) (100G) (100G) (100G)
V.E.T. TOTAL COM
PROTEINA 1791 CAL 1480 CAL 1179 CAL 1286 CAL 1319 CAL
ANIMAL
V.E.T. TOTAL COM
SROTEINA 1181 CAL 1323 CAL 1243 CAL 1290 CAL 1076 CAL

VEGETAL




